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RELATORIO TECNICO

PARCERIA MAUA - NOVEMBRO 2025

Ao longo do més de novembro, as praticas de Equoterapia foram
conduzidas em conformidade com o planejamento Institucional
previomente estabelecido. As atividades executadas permaneceram
integradas & proposta educacional do programa, a qual se baseia nas
diretrizes formativas previstas no Plano de Trabalho e aplicadas pela

equipe técnica multidisciplinar.

As intervencdes abrangeram agdes pedagdgicas organizadas,
exercicios equestres adaptados com enfoque terapéutico e
educacional, além de montaria supervisionada, promovendo a
estimulagcdo ampla e integrada das habilidades dos praticantes.

Constatou-se um avango progressivo dos participantes nas fases
estipuladas pelo Plano de Trabalho, levando em conta suas
potencialidades individuais, limitagdes funcionais e estdgio de
desenvolvimento neuropsicomotor. As metodologias adotadas foram
planejadas e adequadas de forma continua &s particularidades
bioldgicas, cognitivas e funcionais de cada praticante, assegurando um

atendimento personalizado, centrado no individuo e direcionado as suas

demandas especificas de aprendizagem e evolugdo.
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Dentro do més, tivemos os seguintes acontecimentos:

Feriados:

-Dia 20/11/25 — Consciéncia Negra. NGo houve atendimento neste dia.

Faltas consecutivas:

- Emanuel dos Santos Plassa - 2°feira as 08h 10 — obteve auséncias durante
0 més, segundo informagdes, mde do praticante estd gestante e a
mesma encontra-se em repouso domiciliar;

- Marcelo Sousa Gomes Neto — 4°%feira as 9h05 - auséncias frequentes —
possivel desisténcia;

- Pedro Benicio Guedes Oliveira Ribeiro - 4°feira &s 8h10 - auséncias
frequentes — possivel desisténciaq;

- Matteo Cavalcante Sanches Serra - 4°%eira as 8h10 - auséncias

frequentes — desisténcia.

Desisténcia da vaga:

- Matteo Cavalcante Sanches Serra - 4° feira as 8h 10 - Responsavel entrou
em contato com a secretaria do CR (Centro de Reabilitagcdo) informando
a descontinvidade do programa sem motivo apresentado, mas
agradecendo pelo trabalho prestado e a importéncia do trabalho na
vida do filho.

- Cristopher Olimpio da Silva - 2° feira &s 10h — Desisténcia da vaga desde

maio/25.

* Obs.: estas vagas ndo foram preenchidas até o momento. Os nomes

ainda constam nas planilhas de atendimento e frequéncia.
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Avaliacoes:

- Henrique Lima da Silva = 5° feira as 13h30 — avaliagdo em 27/11/25.

Finalizacoes:

- Ravi Valentim Alves Veras — encerrou dia 18/11/25 (3% eira &s 13h30);
- Filipe Lorenzo Santana Silva — encerrou dia 13/11/25 (5% eira &s 13h30);
- Luan Carlos da Silva Rocha - encerrou dia 21/11/25 (6%feira as $h05;

- Miguel Escoriza Ferreira — encerrou dia 21/11/25 (é%feira as 10h).

REFORMA DO REFEITORIO DA INSTITUICAO CIDADE DOS MENINOS “MARIA
IMACULADA"

No dia 19/12/2025 serd redlizada a reinauguragdo do nosso
Refeitério, espaco com 65 anos de existéncia, ocasidio em que também
serd&o apresentadas as obras sacras do artista Licio Américo de Oliveira.

Durante o ano de 2025, o refeitdério passou por uma reforma
significativa, contemplando revitalizagdo estrutural e estética, com o
objetivo de aprimorar o acolhimento de todos que integram esta Casa-
Comum. Foram elaborados diversos painéis artisticos instalados no
espaco interno, alguns dos quais contaram com a participagcdo de
praticantes, que contribuiram simbolicamente para a criagdo de um
jardim na composicdo central, utilizando técnicas de pintura manual.

A seguir, apresentam-se imagens ilustrativas desse processo.

[ e
?@'5*‘:"’“‘-:‘-‘—4'3—'&-.:-9:': e

7 INSTITUICAO CIDADE DOS MENINOS MARIA IMACULADA +55 11 4472-2146 o /cid.meninos

1a Batdvia, 280 * Pa. Nove Oratér ¢ Sanlo André *+ Bra adm@cidademeninos.org.br

AR O CNPI 15 542 175 /0001.06 www.cidademeninos.org.br

CMAS | \ssial | ) « CMDCA "
CRCE - - | jula et ¢ Con A « CEBAS - Certil en A a

‘ ‘ | ¢ * FEASA - federogto dos |
+ UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL « UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL - .



g e (D DOS

INSTITUICAO CIDADE DOS MENINOS MARIA IMACULADA
P O924 | NPJ |~ 42 175 1001064
CMAS pal ) « CMDCA

CRCE

« UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL

m<nnos - ;_;A'.

+55 11 4472-2146 »
adm@cidademeninos.org.br

www.cidademeninos.org.br

« CEBAS

« UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL

* FEASA

/cid.meninos



gy PDCDOS e
! m<ninos ——

Elucidagdo de Caso clinico:

Consideragdes Fundamentais

L. R. A. S., 5 anos e 9 meses, foi avaliado em 11/12/2024, com
diagndstico CID-10: F84 - Transtorno do Espectro Autista (TEA) e CID-10:
Q87 - Sindrome de Rubinstein-Taybi (SRT). Compareceu acompanhado
da responsavel, que relatou a seguinte queixa: “Ele tem dificuldade para
falar por conta da sindrome; a coordena¢cdo motora é comprometida;
falta concentragcdo e foco; tem bom relacionamento com criangas e
adultos. Possui glaucoma congénito e a visGo periférica é
comprometida” (sic). O praticante foi encaminhado pela DEE (DivisGo de
Educagdo Especial) e iniciou os atendimentos em 22/01/2025, as quartas-
feiras, as 9h05.

Durante a avaliacdo, a responsavel relatou que, com 35 semanas
de gestacdo, em consulta médica e exame de USG, observou-se que o
crescimento fetal ndo correspondia & idade gestacional, além de
aumento da pressdo arterial materna e batimentos cardiacos fetais
diminuidos. L. nasceu na 34° semana, por cesariana, com 1.600 g e 43 cm,
permanecendo hospitalizado por dois meses devido ao baixo peso. Fez
uso de sonda nasogdstrica, apresentando dificuldades alimentares e
episddios de refluxo gastroesofagico (RGE). Apds o nascimento, a equipe
médica identificou caracteristicas compativeis com glaucoma
congénito, devido & opacidade ocular, encaminhando-o para
acompanhamento semestral na Fundagdo Santo Andre. Constatadas
também caracteristicas sindrémicas, foi encaminhado ao servico de

genética. Realizou cirurgia oftaimolégica aos trés meses para controle da
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pressdo ocular. O diagndstico de TEA foi estabelecido aos trés anos.
Atualmente, seu campo visual encontra-se reduzido a 13°.

A made relata que L. demonstra medo de situacdes novas, €
desconfiado, ndo possui no¢cdo de perigo e apresenta elevada
sensibilidade & luz. Mantém habito oral de levar as mdos & boca e ao
cabelo. Aproxima o rosto da tela quando utiliza o tablet, nGo aceita
segurar objetos e nGdo gosta de manter as mdos sujas — aspecto que
apresentou melhora apods ingresso escolar.

Durante a avaliagdo em sala, L. permaneceu franquilo, explorando
blocos coloridos de encaixe, aproximando-os dos olhos. Deambulou

livremente, sorriv ocasionalmente e realizou contato visual.

Objetivo inicial:
Construcdo do vinculo terapéutico e estimulo & comunicagdo.

Viés Cognitivo:
Demonstra interesse nas atividades propostas, evidenciando que

se encontra em fase ativa de aprendizagem.

Viés Comportamental:
Inicialmente apresentou resisténcia ao se aproximar dos cavalos
nas baias, manifestando choro e comportamento de auto agitagdo

durante a visita.

Viés Pedagogico:
Apresentou interesse por recursos lUdicos, como quebra-cabega

da fazenda com pecgas grandes. Permaneceu em sedestagcdo durante
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atividades grdficas, mostrando-se colaborativo e participativo.
Demonstrou boa aceitacdo de massinhas de modelar, férmas de letras e
animais. Foi realizada a nomeag¢do de alimentos, cavalos, materiais de
limpeza de baia e itens relacionados ao banho do cavalo.

Conduta:

L. estd inserido no Programa |l da Equoterapia - Equitagdo
Terapévtica, voltado a objetivos educacionais e sociais, integrando
técnicas pedagdgicas e terapéuticas para favorecer o desenvolvimento
biopsicossocial e a integragdo sociofamiliar. A estratégia principal
concentrou-se no fortalecimento do vinculo terapéutico, criando um
ambiente seguro, empdtico e confidvel. Foram realizadas praticas de
alimentagdo do cavalo e aproximagdo gradual, utilizando bola feijdo
para treino de equilibrio e reacdes de defesa, tatame e feno no chdo.
Em alguns momentos, participou de atividades em dupla, favorecendo
a socializagdo.

Observaram-se dificuldades sensoriais, principalmente
relacionadas ao feno, levando-o a se esquivar atrds da terapeuta,
embora mantivesse interesse em observar o animal. Realizou-se a oferta
de capim, devido ao melhor manejo visual e tétil. A partir de setembro
de 2025, verificou-se aumento do contato visual com o cavalo, melhor
aceitacdo da textura do feno com as mdaos e comportamento mais
colaborativo, inclusive auxiiondo na organizagdo dos materiais.
Comunicou-se por apontamentos, sinalizando desejo de ir para a arena
coberta, e demonstrou alegria batendo palmas. Durante a montaria,

mantém postura introspectiva e apreensiva, porém apresenta melhora
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na atencdo e no foco, aproximando o rosto para favorecer a leitura
labial.

Na montaria, iniciou com o uso do cilhdo para seguranca com
apoio bilateral das maos. Atualmente utiliza manta, favorecendo
estimulos posturais, equilibrio, conforto e seguranca. O setting terapéutico
adotado é a arena de adestramento cldssico, com percurso em retas na

maior parte do tempo.

Resultados:

O desenvolvimento do praticante ocorre de forma gradual. A
Equoterapia tem contribuido para seu processo de aprendizagem,
respeitando seus limites e promovendo maior seguranga. O contato com
o cavalo favorece a comunicagdo, a interagdo social e a modulagdo

sensorial.

As fotos abaixo elucidam o caso
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Faz parte integrante deste relatdrio: a listagem com nomes de

todos praticantes, hordrios de atendimentos, as atividades planejadas

com cada praticante e lista de frequéncia.

Carlos Alborguete
Procurgdor
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Santo André, 12 de dezembro de 2025.

Felipe Rocha de Souza
Coordenador Técnico

+55 11 4472-2146 +

b

/cid.meninos

adm@cidademeninos.org.br
www.cidademeninos.org br

« CEBAS - ¢

18 QT\UD;AD{ PUBLICA ESTADUAL

« FEASA



